
History and Origin of the Rosary 

There are differing views on the history of the rosary. The exact origin of the Rosary as a prayer is less 

than clear and subject to debate among scholars principally because and exact day or date can be 

attributed to its beginning. 

Prayers with beads like the rosary may have begun as a practice by the laity to imitate the Christian 

monasticism of the Liturgy of the Hours, during the course of which the monks prayed the 150 Psalms 

daily. As many of the laity and even lay monastics could not read, they substituted 150 repetitions of the 

Our Father for the Psalms, sometimes using a cord with knots on it to keep an accurate count. 

According to tradition, the rosary was given to Saint Dominic in an apparition by the Blessed Virgin Mary 

in the year 1214 in the church of Prouille. This Marian apparition received the title of Our Lady of the 

Rosary. In the 15th century Blessed Alanus de Rupe , who was a learned Dominican priest and 

theologian, is said to have received a vision from Jesus about the urgency of reinstating the rosary as a 

form of prayer. Blessed Alanus de Rupe also received the Blessed Mother's "15 Promises". Before his 

death on September 8, 1475 he reinstituted the rosary in many countries and established many rosary 

confraternities.  


